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Hlavni ukoly vychovné vzdélavaci ¢innosti Skolni
druziny pro Skolni rok 2019 - 2020

Plan prace vychazi ze:

- zAWra analyzy vychovré vzdélavaci ¢innosti Sd k. roku 2018/2019
-z planu prace Skoly pro Skolni rok 2019/2020

Plan prace obsahuje tyto ukoly:

1. Vést &ti k pravidelnému odpinku meziginnostmi.
2. Vést ti k pravidelné pipraw na vywovani, zaniit se na kvalitusteni a rozvoj

pocetni zkEhlosti.

3. Vést dti k pracovnim a hygienickym navikn a k bezpénosti [ viechginnostech
v Sd

4. Ve wtSi mie vyuzivat pobytu venku

5. Vychova k rodéovstvi.
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1. Vést diti k pravidelnemu odpocinku ¢innostmi
Vychovné vzdélavaci nabidky ¢innosti:

% klidné hry u stolk

% odpainek na valeng na dekach

% prohliZzeni¢asopisi a knih— rozhovor oigéteném, o televiznich padech pro &i,
0 problémechddi, individualni rozhovory dle p&tb dti

s télovychovné chvilky, pohybové hry ndi$ti, v piirode i v mistnosti, vé&locvicné

% spontanni hry venku a v mistnosti

% tvorivé hry: smyslové k rozvoji pozornostiiquistavivosti, fantazie, ateni pandti

s rekre&ni vychazky
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2. Veést i k pravidelné pripravé na vyucovani,
zameérit se na kvalitu ¢teni a rozvoj patetni zbéhlosti

Vychovné vzdélavaci nabidky ¢innosti:

% prohlubovéani poznatkziskanych ve vytovani a prosrovani v konkrétnich
¢innostech(vychazky, sport, hry atd.)

+« pravidelné plani Skolnich povinnosti, vypracovani pisemnych nicét akot

+« upewiovani wdomosti a dovednosti zabavnou formou(didaktické krizy, hry)

% péstovani zajmu o sebevddvani(prace saskymi encyklopediemiiasopisy,
détskou odbornou literaturou, programy televize, prapg@itacem)

« p&e o webnice, debni ponicky, sesity, Skolni aktovku a pouzdro

« Vv pisemné fipraw dbat na Upravu, spravnost vypracovani, samostatrusci, prace
s webnici a textem, odpeédnost za dany Ukol, hygiena psani

% pri ¢etbs rozvoj slovni zasoby, posle¢ktby,cetba pro kolektiv, samostatna
cetba(knihycasopisy), rozhovor porgéteném, orientace v neznamém textu

+« didaktické hry(pro jednotlivce i kolektiv): zabawnformou procwiovani a
prohlubovani ziskané znalosti, snaha ziskat pre sebo druzstvo body, sotesdit se
vice na pesnost neZ na rychlost

+ smyslové hry: rozvoj orientace zrakoveé i sluch@astehu, pohotovosti, up#&evani
pantti, schopnosti odhadu, hry s tuzkou a papirem, dtenace a veselé hry

+« stolni hry: dodrzovani danyeih dohodnutych pravidel, pasth, pohotovost, patti
zrakova

% nécviktikadel a rozpéitadel — procMovani hlasek, hry, numerické gtani formou

her a zabavnyctinnosti a vSech dalSiginnosti(zapis boil atletika atd.)
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3. Veést dti k pracovnim a hygienickych navykim

Vychovné vzdélavaci nabidky ¢innosti:

+ samostatnost v peo sebe: myti, oblekanifgzouvani¢esani atd., pomoc radim,
pInéni sluzeb v Sd i veidach

% Ucast na sérovych akcich: stary papir, byliny a na pré&pe praci: uklid ve skole,
v okoli Skoly, na Skolni zahrad

% Vedeét, co lidé potebuji, musi si vytviit svou vlastni praci, vazit si prace vsech

« vychazky s pozorovanim lidské prace a jejich vylshed

% vystupovat protidm, kterfi poSkozuji majetek jinych

% Setrné zachazeni gsami, neposkozovat je

+« Setit Skolni poteby, webnice a dalSi pofcky, byt opatrny na vyigéené ¥ci a
v paradku a neposkozené je vratit

% nebrat, co mi nept

% udrzovani ptadku ve ¥cech ve Skole i doma

+« prohlubovani poznatko materialech, upla#ni znalosti a dovednostfiwlastni praci

+ seznamovani se s obsluhaisfroji v domacnosti,ve Skole(televize, radio¢pas aj.)

% dbat na bezpmost [ praci s nastroji, n@dim a pistroji

% dodrZovéani zakladnich hygienickych pravidel, oclrgifed nakazlivymi chorobami,
zdravy zpisob Zivota(otuZzovani, vyZiva, rezim dne,...)

% uplatiovani hygienickych poZzadafrlbhem pobytu v Sd

+ znat a dodrzovat zakladni dopraviegpisy pro chodce a cyklisty

% spravné drzenéla pi psani, chzi, ¢teni(ochrana zraku)

% pobyt naterstvém vzduchu

+«+ chranit zdravi a Zivot sy i druhych
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4. Ve EtSi mire vyuzivat pobytu venku

Vychovné vzdélavaci nabidky ¢innosti:

« vyuZivat pobytu venku hla¥rpro zdravy rozvoj osobnosti, pro aktivni odpek, ale
i pro prohlubovéani a zdokonalovéani ziskanyédomosti a dovednosti

% vychéazky, hry v pirok, pozorovani a ochranaipdy a Zivotniho progedi

% spravné chovani vifsodé, sker lesnich plod, bylin

+«+ orientace v firodk, okoli Skoly, v obci: ufovani s¥tovych stranjeSeni dopravnich
situaci

% sezonntinnosti: sékovani, jizda na bobech, lopatach, na ksaiach

+« atletika, méové hry, turistika, kolektivni hry a hra dle volt§ti ve dvojicichci
skupinkach

% prekonavani firodnich pekézek

% prvni pomoc v firodé(provizorre i s pomoci lékarrky)

+« vSestranny rozvoj po strancgesné a dusevni
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5. Vychova k rodicovstvi
Vychovné vzdélavaci nabidky ¢innosti:

% prohlubovat a dale rozvijet zaklady dané vedouacim procesu

% slozZeni rodiny a jeji poslani, zasady souziti

+«+ osobni hygiena, vlivifiznivého klimatu v rodi&é na utvdeni Zivota

+« rozdily mezi chlapci a divkami, vytiéni gimérené gedstavy o narozeni die, jeho
zavislost na rodi&

% varovat ped sexudl& ob&Zujicimi lidmi

+«+ spravny postoj k jednotlivyrdlenam rodiny

++ predstava o poslani rodiny ve spaiesti

% Skodlivost alkoholickych napbj koueni, toxikomanie a sledovani nevhodnych
progrant v televizi, na poitaCi, videu

% sebeobsluha, pomoc v rodjrvztah k ¢lesné kultie a k péi o zdravi, ochrana zdravi,

vztah k lidem, k povinnostem, k vlastnimu jedn@adipor ke Spatnému jednani
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Pouceni déti o bezpénosti v jednotlivych mésicich

Pred kazdowinnosti i Bhem ni upozarovat na nebezgéurazu a ochranured Urazem.

V jednotlivych nesicich gipomenout a zopakovat.

Zari - chovani ve 3kolni budéyurazy i béhani po Sd, chodostré hrany stolk
stil na ping pong, prsty ve dkieh), chize ve dvojicich, fechod vozovky, jizda
na kololgzkach, kolékovych bruslich a na kolech, noSenfadi v ruce nebo na

rameni

Rijen - strk&ni do spoluZdik podrazeni nohou, éhe s rukama v kapsach, dodrzovan|

kazre v tlocviéne, hry na silnici

Listopad | - strkani pedmetia do Ust, nosu, usi &ip do zasuvek, el. vedeni — ochrana zdravi

a zivota

Prosinec | - zasady spote&nského chovani v jidelnna WC, na chodb klouzani na

chodniku a na ulici

Leden - Urazy @i zimnich sportech, chovanfiraréni kamarada, prvni pomoc —

povinnost, ohlaseni drazu rodm, witeli

Unor - nebezpéné rany pi potyckach dti(vyjmenovat a naznakéwkazat), chze se

sé&ikami, boby, jizda na lyzich a bruslich

Bi¥ezen | - hazeni kamahpo ctech, po autech, odstrar predneta a prekazek na

chodniku i silnici nebo oznameni degpnm

Duben | - prevadni malych dti pres vozovku, noSeni fadi v ruce nebo na rameni

Kvéten | - bezpéna mista na koupaniiepy, hloubka a dalsi nebezpe

Cerven | - hry o prazdninach, bezreost osobni i kamarédpozary zfisobené &mi,

dopravni nehody(chodci i cyklisté)
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